
TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK  

NA OŠ MATIJE ČOPA KRANJ 

Vsako leto na tretji petek v mesecu novembru obeležujemo Dan slovenske hrane in se zjutraj 

tradicionalno posladkamo s slovenskim zajtrkom, ki ga sestavljajo lokalne dobrote naših kmetov. 

Slogan letošnjega zajtrka je bil »Zajtrk s sadjem-super dan.«  

Pripravili smo razstavo o pomenu kmeta in 

čebel, ki sta ključna, da se jabolko razvije od 

semena do plodu. 

  

V okviru 

projekta 

Raziskovalci 

na začetku 

kariere 2.1 

Ministrstva 

za 

izobraževanje, znanost in šport (OP20.04515/1 – 

Raziskovalci-2.1-KIS-952049) in ge. Anke Čebulj iz 

Kmetijskega inštituta Slovenije, oddelka za sadjarstvo, vinogradništvo in vinarstvo, smo učencem 

predstavili nekaj slovenskih sort jabolk, ki jih je bilo po letošnji spomladanski pozebi zelo težko dobiti. 

Pokušina jabolk je bila zares dobra. Še posebej jim je bila všeč sorta jabolka Majda, ki v sebi skriva 

prav posebno lastnost, in sicer ne oksidira oziroma porjavi.  

 

Poleg ogleda razstave so na šoli potekale tudi različne dejavnosti s katerimi smo 

jabolko povezali z različnimi predmetnimi področji. Učenci so tako spoznali njegovo 

tuje poimenovanje, merili, šteli in opazovali v angleščini, pisali haiku pesmice, 

jabolko smo likovno osmislili, kuhali čežano, spoznali tudi pomen jabolka v različnih 

zgodovinskih obdobjih ter izdelali osebne izkaznice avtohtonih slovenskih sort. 

Spomnili smo se tudi Kranjske čebele in njihovega domovanja ter z učenci 

Sodobne priprave pripravili domače maslo. 

Vodja prehrane Anita Kržan je bila nad izvedbo dneva 

in sodelovanjem učencev ter učiteljev zelo navdušena 

in se že veseli novih izzivov, ki jih bo prinesel Dan 

slovenske hrane v prihodnjem letu. 


