ATLETSKI SPORTNI DAN - petek, 19.4. 2019
6.in 7. RAZRED
URNIK OD 8.20 DO 10.20

NOGOMETNI IN KOSARKARSKI TURNIR

1. tekma 8.20-8.40 7.A:7.B
2. tekma 8.40-9.00 6.A:6.B
3. tekma 9.00-9.20 7.A:6.A
4. tekma 9.20-9.40 7.B:6.B
5. tekma 9.40-10.00 7.A:6.B
6. tekma 10.00-10.20 7.B:6.A

Tekma traja 2x7 minut

| Malica od 10. 20 do 10.50

URNIK OD 10.30 DO 12.30

ATLETSKI TROBOJ IN SPORTNI KARTON
SP KARTON | 60M 600M DALJINA
10.50-11.15 6.A 6.B 7.A 7.B
11.15-11.40 7.A 6.A 7.B 6.B
11.40 -12.05 7.8 7.A 6.B 6.A
12.05-12.30 6.8 7.8 6.A 7.A
12.30-12.55 STAFETA 4X75M-7A:7B:6 A:6B
FANTJE/DEKLETA

Spremljevalni ucitelji — razredniki, prevzamete svoj razred pred Solo in ga
vodite skozi obe Sportni dejavnosti. UCence pospremite tudi na malicov
mati¢no ucilnico. Pomagate vodji postaj za nemoten potek disciplin. Priigrah z
Z0go pa poskrbite za menjave igralcev med tekmo.

VpiSete manjkajoCe ucence in ostale pripombe. Po zakljuCenem Sportnem
dnevu oddate liste prisotnosti, rezultate in izpolnjene Sportne kartone v
zbornico.



ATLETSKI SPORTNI DAN - petek, 19.4. 2019

8.in 9. RAZRED
URNIK OD 8.20 DO 10.20

ATLETSKI TROBOJ IN SPORTNI KARTON

FANTJE /DEKLETA

60M 600M DALJINA SP. KARTON
8.20-8.45 8.A 8.B 9.AC 9.B
8.45-9.10 9.AC 8.A 9.B 8.B
9.10-9.35 9.8 9.AC 8.B 8.A
9.35-10.00 8.B 9.8 8.A 9.AC
10.00-10.25 STAFETA4X75M- 9AC:9B:8A:8B

Malica od 10. 25 do 10.50

URNIK OD 10.50 DO 12.50

NOGOMETNI - fantje in ODBOJKARSKI - dekleta TURNIR
1. tekma 10.50-11.10 9.AC:9.B
2. tekma 11.10-11.30 8.A:8.B
3. tekma 11.30-11.50 9.AC:8.A
4. tekma 11.50-12.10 9.B:8.B
5. tekma 12.10.12.30 9.AC:8.B
6. tekma 12.30-12.50 9.B:8.A

Tekma traja 2x7 minut

Spremljevalni ucitelji — razredniki, prevzamete svoj razred pred Solo in ga
vodite skozi celoten Sportni dan. UCence pospremite tudi na malicov
jedilnico. Pomagate vodji postaj za nemoten potek disciplin. Pri igrah z Zzogo

pa poskrbite za menjave igralcev med tekmo.

Vpisete manjkajoCe ucence in ostale pripombe. Po zakljuCenem Sportnem
dnevu oddate liste prisotnosti, rezultate in izpolnjene Sportne kartone v

zbornico.




Cilji atletskega Sportnega dne:

- spoznavanje prvin atletskega troboja v tekmovalni obliki

- seznanjanje s Stafetnimi teki

- fizioloSka ucinkovitost

- razvijanje motori¢nih sposobnosti

- spodbujati fair-play (upostevati sodniske odlocitve, spostovati pravila
igre in odnose znotraj ekipe in med ekipami).

- razvijati vztrajnost

- pridobiti rezultate za Sportni karton

Ucitelja Sporta : Simona Norci¢ in Dusan Hribernik



