SHEMA
SOLSKEGA

SADJA

ZDRAVA: S6L Ao IN ZELENJAVE

EVROPSKA »SHEMA SOLSKEGA SADJA IN
ZELENJAVE«

V letoSnjem Solskem letu nasa Sola drugi¢ sodeluje v evropskKi
»shemi Solskega sadja in zelenjave« s finanéno podporo Evropske
unije.
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Omenjena shema je promocijski ukrep Skupne kmetijske politike
EU v sektorju sadja in zelenjave.

Namen tega ukrepa je spodbuditi porabo sadja in zelenjave in hkrati
omejiti naraS€anje pojava prekomerne telesne teZze in debelosti pri
otrocih, ki poveCuje tveganje za nastanek Stevilnih kroni¢nih
nalezljivih bolezni sodobnega casa.

Nasa Sola bo tako kot lani razdeljevala sadje in zelenjavo kot dodatni
obrok poleg redne Solske prehrane vsako sredo v drugem daljSem
odmoru preko celega Solskega leta.

Z razdeljevanjem smo ze zaceli v sredo, 2. 9. 2015.

Vec o sami shemi si lahko preberete na:

Shema Solskega sadja in zelenjave in http://www.shemasolskegasadija.si/.

Naj vam tekne!
vodja projekta Miljana VVrhovac
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